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El Año de la Rata 
Traducción Laura Delgado 

Raymond Lo 
El Calendario Chino, comúnmente conocido como el 
Calendario del Granjero o el Calendario Hsia, es un 

sistema fascinantemente exacto que no solo registra el 
paso del tiempo sino que también es una herramienta 
para la adivinación. El famoso sistema tradicional de 
adivinación –Los Cuatro Pilares del Destino- se refiere 

exactamente a leer el destino de una persona a partir de su fecha de nacimiento como 
se presenta en el formato del Calendario Hsia. La única característica de dicho 

calendario es que toda la información sobre el tiempo –año, mes, día y hora- está 
presentada en términos de cinco elementos básicos –metal, agua, madera, fuego y 

tierra, que se cree que son los componentes básicos de todo en el Universo. La relación 
entre los cinco elementos ayuda exactamente a uno a predecir lo que le espera por 
medio de la fortuna de uno y así, uno puede usar este conocimiento, multiplicar la 

buena suerte o minimizar la mala suerte en la vida de uno. 
 

El Año de la Rata, 2008, en el Calendario Hsia, es simbolizado por dos elementos –con 
la tierra sobre el agua. Según el ciclo de nacimiento y destrucción, el cual gobierna la 
interrelación entre los elementos, la tierra es el conquistador del agua, por lo tanto, la 
tierra sobre el agua es un símbolo de control. Pero el agua del año de la Rata es muy 

fuerte y la tierra flotando en la parte superior del agua no tiene bases y no puede 
controlar el océano de agua. Como tal, en lugar de conquistar el agua, es más como la 
confrontación entre los elementos tierra y agua. La tierra arriba es tierra Yang, la cual 
simboliza una montaña y una montaña da sentido de estabilidad y firmeza. Pero dicha 
tierra flotante en el océano es débil en cimientos y la estabilidad parece ser frágil. Esta 
relación elemental traerá un año que aparentemente es más estable pero hay muchas 

tensiones y confrontaciones subyacentes. 
 

El Calendario Chino va con el ciclo de 60 años. Esto significa que hemos 
experimentado el mismo año de Tierra Yang con la Rata en 1948. Este fue un año en 

donde la confrontación entre la URSS y occidente se intensificó con el Bloqueo de 
Berlín y comenzó la formación de la Unión Occidental por el Tratado de Bruselas para 
confrontar la amenaza de URSS; este es el predecesor de la OTAN (Organización del 

Tratado del Atlántico Norte). En Mayo de este año, el Estado de Israel fue establecido y 
también la confrontación entre Israel y los países Árabes comenzó a conducir a la 

guerra árabe-israelí. 
 

El carácter chino para “Tierra Yang” representa una montaña grande. Está asociado 
con la cualidad de una persona firme y estable. Las personas nacidas en un día de 
“Tierra Yang” a menudo son calmadas, estables y confiables, prácticas y “sensatas”. 
Algunos ejemplos de personas famosas de tierra nacidas en un día “Tierra Yang” son 

Hillary Clinton, Denzel Washington, David Beckham, Mahmoud Ahmadinejad, Michael 
Jackson, Dick Cheney, Eric Clapton y Ben Affleck. 

 
La Rata pertenece al elemento de agua más fuerte y es el primero de los 12 signos 
animales. Entonces también representa el comienzo de un nuevo ciclo de 12 años. 
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Como tal, el año de la Rata puede traer un nuevo comienzo de relaciones 
internacionales y de orden social; esto podría traer nuevos regímenes con nuevos 

gobiernos en algunos países. De hecho, habrá muchas elecciones importantes entre 
2007 y 2008 con cambio de líderes en muchos países incluyendo los Estados Unidos, 
el Reino Unido, Rusia, Francia, Taiwán… La rata también es considerada como una 
“Flor del Romance”, así los años de la rata estimularán más romance y escándalos 

sexuales. La Rata está en relación de choque con el Caballo. Este es un choque entre 
los elementos agua y fuego y a menudo traerá accidentes relacionados con el fuego y el 

agua, el aire y el mar. La Rata es el océano de agua más poderoso y traerá 
inundaciones pesadas o incluso desastres de tsunamis. Los desastres de agua más 

famosos en la historia, como el tsunami del Sur de Asia el 26/12/2004 y el 
hundimiento del Titanic el 14/4/1912, ambos incidentes pasaron en una fecha con 
aparición prominente de la Rata. Observando la historia en el pasado, en 1228, un 
año de Rata de Tierra, hubo una gran inundación en Holanda que mató a 100,000 
personas y en 1588, otro año de Rata de Tierra, el Español Armada encontró una 

tormenta en Irlanda y 5000 personas murieron en esta pesada tormenta. En 1888, 
año de la Rata, hubo una “Gran Ventisca” en la costa Este de los Estados Unidos y 
400 personas murieron. El choque entre el fuego y el agua también trae accidentes 

relacionados con el fuego y el negocio de las aerolíneas está en la categoría del 
elemento fuego. Así, se ha observado que el Año de la Rata parece experimentar más 
desastres aéreos. Un típico año con muchos desastres de aviación fue el anterior Año 

de la Rata en 1996. Durante este año, hubo más de 20 accidentes importantes de 
aeroplanos, incluyendo el Boeing 747 de TWA en Julio de 1996 matando a 230 

personas. Observando el último Año de la Rata de Tierra en 1948, hubo también 
bastantes accidentes de aeroplanos incluyendo el secuestro de un aeroplano Cathy 

Pacific en Junio de 1948. 
 

La tierra Yang sobre la Rata también simboliza tierra inestable, esto traerá desastres 
de tierra como terremotos, deslizamientos, colapso de edificios. El elemento tierra está 
también asociado con la homosexualidad. Muchos famosos homosexuales nacieron en 

día de tierra –incluyendo Leonardo Da Vinci, Miguel Ángel, Tchaikovsky, George 
Michael, Boy George, Andy Warhol, Tracy Chapman, K.D. Lang, Rosie Odonell, etc. 
Podría haber más asuntos en este aspecto en 2008. No está realmente claro cómo el 

elemento tierra está vinculado con la homosexualidad. Quizás la tierra es un elemento 
de naturaleza más neutral, comparado contra los otros cuatro, el agua, el fuego, la 

madera y el metal. 
 

El choque entre la Rata y el Caballo es un choque serio entre los elementos agua y 
fuego. Esto a menudo traerá heridas y hemorragias. Por lo tanto, las personas nacidas 
en los años del Caballo tienen que ser particularmente cuidadosas en 2008. Ya que el 
agua está chocando contra el fuego, el peligro podría estar asociado con desastres de 
agua y fuego como accidentes de tráfico en el aire o en el mar. Por lo tanto, para las 

personas nacidas en el año del Caballo, es recomendable que carguen el pendiente de 
un Buey que ayudará a alejar a la Rata, para minimizar así la influencia negativa del 

choque. En todo caso, las personas que nacieron en el año del Caballo experimentarán 
un año más turbulento con más movimientos y viajes, cambios. Es adecuado que se 

comprometan en dichos movimientos como mudarse de casa o de oficina. Viajar 
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también es bueno pero uno debe evitar ir directamente hacia la dirección Norte, ya 
que es la dirección del Gran Duque en 2008. 

 
La Rata también forma una relación de penalidad con el Conejo. Dicha penalidad 

puede causar desarmonía, preocupaciones e irritaciones o enfermedades escondidas. 
Por lo tanto, a las personas nacidas en el año del Conejo también se les recomienda 
cargar el pendiente del Buey para minimizar dicha influencia de penalidad en el año 

de la Rata. 
 

Los Cinco Elementos básicos también representan diferentes partes de nuestro 
cuerpo, la tierra en general se relaciona con el estómago, páncreas, músculos y 

células. Los problemas de salud relacionados con la tierra podrían ser problemas de 
estómago, envenenamiento por comida y diarrea. Desórdenes del elemento tierra 

pueden significar problemas de los músculos y las células que pueden traer obesidad, 
diabetes y cáncer… todas estas son enfermedades causadas por el desequilibrio del 

elemento tierra. La diabetes es una enfermedad causada por el desorden de la insulina 
que es producida por el páncreas que también está simbolizado por el elemento tierra 
en la Medicina China. Así que el problema de la diabetes es también causado por el 

desequilibrio del elemento tierra. Esta clase de problemas de salud también entran en 
el enfoque del Año de Tierra-Agua de 2008. 

 
En años recientes el asunto más inminente de amenaza de supervivencia de la raza 

humana es el calentamiento global. La capa de hielo polar se ha estado fundiendo en 
una velocidad alarmante y hay presagios de que muchas ciudades costeras pobladas 

serán sumergidas bajo el mar por el año 2050. 
 

En 2007 hemos experimentado cambios dramáticos en el clima y hay más desastres 
detonados por el clima. Se espera que impactos serios del calentamiento global se 
intensifiquen en 2008. El par de elementos, tierra Yang sobre la rata, puede ser 

interpretado como la imagen de una masa de hielo flotando sobre el gran océano y 
este es un signo alarmante de que el hielo Ártico y Antártico se volverá más y más 

alarmante en 2008. Si examinamos el momento fatídico de uno de los desastres más 
grandes de agua –el Titanic- podemos ver que el Titanic colisionó con un iceberg 

flotante a media noche del 14 de Abril de 1912 y cuando traducimos este fatídico día y 
hora en el Calendario Chino, podemos ver que la media noche de este día es realmente 
tierra Yang sobre la Rata, con tierra Yang representando el iceberg flotante. Y esto es 

idéntico a los elementos de 2008. Se anticipa que habrá más desastres de 
inundaciones y agua asociados con el cambio de clima en 2008. Dichas señales 

alarmantes no solamente se muestran en el Calendario Chino, también se reflejan en 
el Feng Shui. En 2008, el Número 1 de Estrellas Volantes Feng Shui, que simboliza el 
elemento agua, está en el centro. Este número del centro a menudo refleja el enfoque 
de acontecimientos prevalecientes en el año. Por ejemplo, en 2005 teníamos la estrella 

Volante 4 en el centro y el número 4 simboliza el pollo. Este año la amenaza de la 
gripe aviar comenzó. En 2006 la estrella 3 en el centro representó conflicto y 

terremotos. En 2007 el número dominante en el centro es 2, que es enfermedad y trajo 
la alarma de gripe aviar otra vez. Así que tenemos que suponer que el número 1 en el 
centro en 2008 traerá más problemas con los desastres de inundaciones y agua. El 

calentamiento global es un asunto que concierne a la raza humana entera y cada uno 
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de nosotros tiene el deber de tomar medidas efectivas para preservar nuestro entorno 
y apoyar el movimiento de reducir la emisión de CO2. 

 
Con respecto a la economía, el elemento fuego a menudo es la fuerza conductora 

detrás del mercado de valores. En el año 2008 hay tierra Yang en el tronco Celeste con 
agua por debajo. El elemento dominante es agua. Así, es un año para enfriar la 

acalorada atmósfera económica de 2006 y 2007. El fuego es el símbolo del mercado 
financiero y fuego fuerte estimulará el optimismo y la mentalidad especulativa. Sin el 
fuego los inversionistas serán fríos y conservadores. Sin embargo, el fuerte elemento 

agua es el símbolo del dinero para la industria de la tierra. Con agua fuerte 
sobresaliendo, el mercado de la propiedad es todavía activo y rentable. A pesar de la 

ausencia del elemento fuego en el año 2008, los meses de primavera y verano 
mostrarán fuertes influencias de madera y fuego trayendo un aumento en el mercado 
de valores y propiedades. Pero los inversores serán más precavidos y prácticos y no 
habrá fluctuaciones dramáticas como de la magnitud del año de fuego Yin en 2007. 

En general 2008 es un año frío con más estabilidad y calma en el mercado de valores. 
 

El agua fuerte de la Rata favorece las industrias de la tierra y el metal, ya que la tierra 
conquista al agua, así que la Rata es un símbolo de dinero para la industria de tierra, 
que incluye propiedades, minería, hotel, químicos, seguros… Para las industrias del 

metal, el metal da vida al agua, así que el fuerte elemento agua en el año indica 
productividad y fuerte actividad en las industrias del metal –esto incluye maquinaria, 

computadoras, industrias de alta tecnología, cuidado de la piel, negocios de salud. 
Para las industrias de madera que incluyen los textiles, moda, libros, publicaciones, 

papel, silvicultura, mobiliario, también es un año provechoso, ya que la madera 
conquista la tierra, así la tierra mostrándose en 2008 simboliza el dinero de la 
industria de la madera. Pero el provecho será solamente superficial, ya que el 

elemento tierra es débil. 
 

Las industrias menos prósperas en 2008 serán los negocios de elementos agua y 
fuego. Las industrias de agua se refieren a navegación, comunicaciones, bebidas, etc. 
El agua fuerte que aparece en el año de la Rata traerá una competencia más fuerte en 
las áreas de agua y esto debilitará mucho la rentabilidad. Las industrias de fuego se 

refieren a las finanzas, bolsa de valores, energía, electricidad, entretenimiento y 
negocios de aerolíneas. Ya que el fuego conquista al metal y produce elemento tierra, 

así para la industria del fuego, el metal representa dinero y la tierra representa 
productividad. En 2008 el elemento metal está ausente y el elemento tierra es débil. 

Esto es por lo que es un año relativamente débil para las industrias relacionadas con 
el elemento fuego. 

 
El mercado de propiedades es simbolizado por el elemento tierra. Esta industria tuvo 
actividades más fuertes en los pasados años del Mono y el Gallo en 2004 y 2005, ya 

que el elemento metal representa productividad de las industrias de tierra. Hubo una 
disminución en 2006, ya que el año de fuego y tierra trajeron competencia más fuerte 

y erosionaron la rentabilidad. Sin embargo, en 2008, el elemento agua de la Rata 
traerá alguna suerte de dinero a la industria de la tierra, a pesar de que no hay 

actividades fuertes en el mercado de las propiedades por la ausencia del elemento 
metal. 
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Con respecto al sector de las industrias de alta tecnología, representadas por el 
NASDAQ, he postulado que esta industria es principalmente representada por el 

elemento metal. Así, la prosperidad de la industria de alta tecnología requiere de la 
fuerte aparición del agua y la madera, los cuales son símbolos de productividad y 

dinero de la industria del metal. En 2008, el elemento agua, significa que las 
actividades de la industria de la alta tecnología son muy fuertes. Se anticipa que el 

año es favorable para el sector de negocios del tipo de alta tecnología o Internet. Pero 
la ausencia de madera en este año podría significar que hay más actividades sin reales 

ganancias monetarias sustanciales. 
 

En resumen, las industrias que se desempeñarán bien en el Año de la Rata serán las 
industrias relacionadas con los elementos tierra y metal –como propiedades, hoteles, 

minería, seguros, maquinaria, ingeniería, salud, computación e industrias de alta 
tecnología. Los sectores relacionados al agua y al fuego no lo harán tan bien. Las 

industrias de agua incluyen navegación, comunicación, bebidas y las industrias de 
fuego son mercado de valores, finanzas, energía, electricidad, negocios de 

entretenimiento. Las industrias de madera –como textiles, publicaciones, moda, 
muebles, etc., están en un año con alguna prosperidad superficial pero no sustancial. 

 
En general, el año de Tierra Yang, con la tierra arriba fracasando por controlar el agua 

debajo, es símbolo de calma aparente por fuera, pero dicha calma carece de un 
fundamento sólido y la montaña puede venirse abajo y ser devorada por el océano de 

agua feroz. Alguna clase de orden de mundo nuevo comenzó a surgir, pero tomará 
tiempo consolidarlo en estabilidad. Aún así habrá conflictos internacionales y 
levantamientos y malestares, pero dichos acontecimientos pueden ser menos 

turbulentos que en 2007. El nuevo comienzo del ciclo animal de 12 años conducido 
por la Rata, será el primer paso para enfriar o disminuir la aceleración del problema 

del calentamiento global. 
 

El signo animal que es más desfavorable es el Caballo, que está en choque directo 
contra la Rata. Dichos choques usualmente ocasionarán turbulencia, movimientos, 

accidentes o cambios. Así que las personas nacidas en el año del Caballo anticiparán 
más viajes o movimientos como cambiar de trabajo o mudarse de casa. Es necesario 

cargar el pendiente de un Buey como protección para alejar a la Rata. Para las 
personas Caballo, el choque con la Rata podría traer accidentes relacionados con el 

elemento agua y fuego, como una explosión, incendios y accidentes de aire o tránsito. 
Para las personas que están bajo el choque con el año, está bien viajar más, hacer 

cambios como mudarse de casa o cambiar de trabajo. Sin embargo, para las personas 
nacidas en el año del Caballo, es recomendable no viajar directamente hacia la 

dirección del Gran Duque, que está en la dirección Norte, y tampoco es recomendable 
para ellos que viajen por el mar. Los otros signos animales que enfrentan posiciones 
desfavorables son el Conejo y la Rata. Cuando la Rata se encuentra en el año de la 
Rata, formará una relación de “Dos Penalidades”. Dichas penalidades normalmente 

traerán desarmonía, irritación, preocupaciones y frustraciones. También las personas 
nacidas en el año de la Rata están ofendiendo al Gran Duque, que tampoco es 
favorable y es necesario cargar un pendiente de buey para minimizar el efecto 

negativo. El desequilibrio de los elementos fuego y agua ocasionados por el Caballo y 
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la Rata pueden traer enfermedades de fuego y agua, como la alta presión arterial, 
problemas del corazón, inflamación, diabetes y problemas de riñón. Es necesario 
tomar dosis pesadas de antioxidante aceite omega 3 o COQ10 que es una buena 

protección contra las enfermedades cardiovasculares, hipertensión y problemas de 
inflamación. 

 
Los animales que combinan con el año de la Rata son el Buey, el Mono y el Dragón. 

Estos animales están en un año de armonía. Sin embargo, dicha astrología animal no 
es totalmente confiable, ya que el sistema no es reconocido como un tipo formal de 
adivinación. Para una evaluación más confiable de la fortuna de uno en el año de la 
Rata, es recomendable que uno cheque los Cuatro Pilares del Destino completos, lo 
cual requiere la información completa de nacimiento del Año, Mes, Día y Hora de 

nacimiento, ya que los signos animales pueden aparecer en todos los cuatro pilares de 
la fecha de nacimiento de una persona, la relación de choque y penalidad con la Rata 
no solamente causará impacto sobre las personas nacidas en el año del Caballo, la 

Rata y el Conejo. Dichos choques y penalidades pueden también impactar a 
cualquiera que tenga estos animales en el mes, día u hora de nacimiento. 

 
Algunos ejemplos de personas famosas nacidas en el año del Caballo y bajo choque en 

2008 son Paul McCartney, Denzel Washington, John Travolta, Condoleezza Rice, 
Richard Li, Angela Merkel, Victor Yuschenko, Kiefer Sutherland, Warren Buffett y 
Katie Holmes. Hay personas que no nacieron en el año del Caballo, pero también 

están bajo choque porque nacieron en el día del Caballo, así que también enfrentarán 
un año desafiante. Algunos ejemplos de estas personas son Chris Martin, Laura Bush, 

David Furnish, Elizabeth Taylor… Se dice que las personas nacidas en el año de la 
Rata están “ofendiendo al Gran Duque” y también es recomendable que carguen un 
pendiente del Buey. Ejemplos de personas Rata son el Príncipe Carlos, el Príncipe 

Henry, Gwyneth Paltrow, Cameron Díaz, John McCain, Olivia Newton-John… 
 

Para las personas que nacieron en el año del Cerdo, Conejo y Cabra, el año de la Rata 
traerá la “Flor del Romance”, así que uno puede anticiparse a un año más sociable con 

más oportunidad de desarrollar amistades con el sexo opuesto… 
 

Las energías Feng Shui también cambian año con año. Por lo tanto, es necesario 
observar la reasignación de buenas y malas energías al comienzo de cada año, así que 

podemos tomar precauciones necesarias si alguna mala energía llega a ubicaciones 
importantes de nuestra residencia u oficinas. En el año de la Rata, la mala energía 

llamada “Cinco Amarillo” –simbolizando obstáculos e infortunio- llega al Sur. Si el Sur 
de tu casa es un área importante como recámara o entrada, es recomendable que uno 
cuelgue un windchime de metal ahí para disolver esta mala energía. Los peores meses 

serán Febrero, Agosto y Noviembre. Otra mala estrella, la número 2, simbolizando 
enfermedad, llegará al Noroeste en 2008. El método tradicional para disolver esta 2 es 

colgar un cordón de seis monedas de metal en el área afectada en el Noroeste de la 
casa. El Gran Duque este año estará en el Norte, de ahí que no es favorable “mover 
tierra” o hacer trabajos sustanciales de construcción en esta dirección. Tampoco es 
recomendable para uno sentarse con la espalda contra el Sur exacto ya que estarás 

sentándote contra la energía llamada “Tres Shars” o “Tres Asesinos”, así como la 
“posición de choque” contra el Gran Duque. La mala estrella 3 es una estrella de 
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conflicto y rojo. Esta está presente en el Oeste de la casa. Es necesario poner una 
pieza de papel rojo en el Oeste para minimizar la mala influencia. También la mala 
estrella 7, representando escándalos, estará en el Suroeste, la solución tradicional 

para esta mala estrella 7 es colocar 3 ó 4 plantas crecientes de bambú en un florero de 
vidrio claro con agua en la ubicación Suroeste. 


